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Resumo: Este trabalho
resulta de uma experiéncia
vivida no programa de Residén-
cia Pedagdgica (RP) desenvol-
vido pela CAPES em parceria
com as universidades - sobre-
tudo as publicas - de todas as
regides do Brasil, com o objetivo
de compartilhar indicios sobre
a utilizacao de um instrumento
politico e pedagdgico no compo-
nente curricular educacao fisica
em uma escola publica de ensino
médio de Fortaleza. A utilizacao
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do planejamento participativo
(PP) se deu na praxis, pelo con-
fronto dos conhecimentos ted-
ricos com os conhecimentos da
pratica, experienciando as agoes
da docéncia durante a licencia-
tura. Essa perspectiva foi viabi-
lizada pela colaboracao de uma
preceptora especialista - pro-
fessora de educacao fisica da
propria escola — e dois(as) orien-
tadores(as) — docentes do curso
de licenciatura em educacao
fisica da Universidade Federal do
Ceara (UFC). Com a proposta do
PP pelos(as) residentes e pela
professora, os(as) alunos(as) da
escola tiveram a autonomia de
escolher quais conteudos seriam
aprendidos por eles(as) nas pro-
ximas aulas de educacao fisica.
Relacionando o processo de esco-
Iha a problematizacdo da BNCC
(BRASIL, 2018) e dos PCN (BRA-
SIL, 1997), foram planejadas
aulas que possibilitaram a apro-
priacao dos saberes pelos(as)
alunos(as).

Palavras-chave: planeja-
mento participativo; educacao
fisica escolar; programa de Resi-
déncia Pedagogica; curriculo;
aluno(a).
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Abstract: This paper results
from an experience lived in the
Pedagogical Residency (RP)
program developed by CAPES
in partnership with universi-
ties — specially public ones - in
all regions of Brazil, in order
to share findings related to the
use of a political and pedagog-
ical instrument in the subject
of physical education at a pub-
lic high school in Fortaleza. The
use of participatory planning (PP)
occured in praxis, by confronting
theoretical knowledge with the
wisdom of practice, and expe-
riencing the actions of teach-
ing as teacher degree students.
This perspective was possible by
the collaboration of an expert
preceptor - the physical educa-
tion teacher at the school - and
two advisors - professors of the
physical education degree course
at the Federal University of Ceara
(UFC). With the proposal of PP by
the residents and the teacher, the
school students had the auton-
omy to choose what content
would be learned by them in their
next physical education classes.
Relating the choice process to
the problematization of current
and former Brazilian nacional
curricula - respectivelly BNCC
(2018) and PCN (1997) -, classes
were planned that allowed the
appropriation of knowledge by
the students.

Keywords: participatory
planning; school physical educa-
tion; Pedagogical Residency pro-
gram, curriculum; student.

Introducao

Considerando que cada
escola € um espaco de forma-
cao de cidadas(os) criticas(os),
as escolas de educacgdo basica
— como instituicdes de ensino
regular no Brasil - contam com
o projeto politico e pedagdgico
(PPP) para subsidiar e legitimar
coletivamente as suas agdes. O
PPP consiste em reunir propostas
de acao que definem e organizam
as atividades e os projetos edu-
cativos de acordo com as neces-
sidades da comunidade escolar.
Com base no planejamento cole-
tivo do PPP, a expectativa é que
os(as) professores(as) de diferen-
tes disciplinas realizem o seu pla-
nejamento anual de acdoes — que
define os contelidos, os temas,
as habilidades, as avaliacoes etc.
- e 0s modos como serao traba-
Ihados em suas respectivas tur-
mas. Segundo Venancio e Darido
(2012), o PPP pode constituir-se
como um legitimo instrumento
para a participacao e o envol-
vimento politico e pedagogico
dos(as) professores(as) de edu-
cacao fisica e respaldar as agoes
coletivas no cotidiano escolar.

Por sua vez, o planejamento
participativo (PP) € uma estratégia
que tem sido utilizada nas aulas
de educacao fisica como forma de
insercao dos(as) alunos(as) no
processo de elaboracao do pro-
prio conhecimento, na selecao
criteriosa dos conteldos, na esco-
Iha dos locais vidveis para a rea-
lizagcdo das aulas e nas sugestdes
de atividades avaliativas con-
textualizadas (CORREIA, 1996;



VENANCIO, 2017). Além disso,
para Gandin (1994, 2001), o PP
€ uma tendéncia dentro do campo
de propostas progressistas como
um meio para intervir na reali-
dade. Essa estratégia também
aparece como um dos principios
didaticos enfatizados pelo grupo
de professores(as)-pesquisado-
res(as) da educagdo fisica escolar
(VENANCIO, 2017). Neste artigo
problematizamos a relacao entre
o PPP e o PP no ambito da forma-
cao de professores(as) de educa-
cao fisica, com o foco especifico
no contexto de um programa
governamental — o Programa Ins-
titucional de Bolsas de Residéncia
Pedagogica (RP). Mais especifica-
mente, partimos de uma sonda-
gem realizada com alguns(as)
residentes desse programa.
Como os saberes da educa-
cao fisica escolar constituem um
campo controverso de disputa
(BRACHT, 2007), a insergao de
estudantes das licenciaturas nos
contextos escolares durante a
formacgao inicial - seja por meio
de estagios obrigatoérios ou de
programas vinculados as politicas
publicas de fomento a formacao
docente - torna-se relevante a
medida que os questionamentos
a respeito de como ocorre a orga-
nizacdo dos conteldos que sao
ensinados nas aulas de educacao
fisica vao sendo elaborados criti-
camente. Nesse sentido, tratamos
de uma premissa empirica a par-
tir de um contexto situado (BOR-
GES; SANCHES NETO, 2014),
uma vez que os(as) estudantes
residentes identificaram aspectos
criticos — entendidos por eles(as)
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como lacunas - na organizagao
do processo de ensino em uma
escola vinculada a RP. Na sonda-
gem realizada com os(as) resi-
dentes, esses aspectos parecem
interferir diretamente nos proces-
sos de ensino e de aprendizagem
dos(as) alunos(as). Como alter-
nativa, o PP foi utilizado como
uma estratégia para valorizar a
participacao e o envolvimento
dos(as) alunos(as) da escola,
proporcionando um avango sig-
nificativo na sua compreensao
acerca dos saberes da educa-
cao fisica.

O nosso objetivo é compar-
tilhar indicios sobre a utilizacao
do PP como um instrumento poli-
tico e pedagdgico no componente
curricular educacao fisica em uma
escola publica de ensino médio
de Fortaleza. As experiéncias que
subsidiam este artigo advém de
estudantes do curso de licencia-
tura em educacdo fisica da Uni-
versidade Federal do Ceard, que
participaram do programa de RP
e mobilizaram-se para realizar o
PP na escola.

A residéncia pedagogica
na educacao fisica

A compreensao das pos-
sibilidades do programa de RP
na educacao fisica depende da
nossa criticidade sobre o pro-
cesso histérico da area. Desde
a abertura politica na década
de 1980 a discussao sobre a rele-
vancia da educacao fisica como
componente curricular tem sido
ampliada. Bracht (2007) afirma
gue o campo da educacao fisica
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passou a incorporar as discussoes
pedagodgicas nesse periodo, que
foram influenciadas, principal-
mente, pelas ciéncias humanas.
Essa produgao de conhecimento,
juntamente com as mudancgas
sociais e politicas que ocorriam no
Brasil, fizeram com que a educa-
¢ao, de forma geral, perpassasse
por uma espécie de ressignifica-
cdo. A educacao fisica, especifica-
mente, engendrou mudangas em
seu préprio campo de saberes a
partir desse contexto.

O processo histdérico da
educacao fisica escolar envolve
diversos elementos que contri-
buem para a reflexdo da area
enquanto componente curricu-
lar na educacdo basica. Nesse
sentido, ha proposicoes tedricas
e metodoldgicas embasadas em
pressupostos positivistas, que
reforcam a ideia de que a edu-
cacao fisica escolar fomenta e
intervém nos individuos questdes
relacionadas apenas com a forma
fisica e a aptiddo, enfatizando a
importancia da condicdo bioldgica
dos(as) envolvidos(as). Visualiza-
mos essas relacdes com a defini-
cao de educacao fisica apontada
por Bracht (2007, p. 43) como
classica: “A definicdo classica de
educacao fisica, nessa perspec-
tiva, € a que a considera como
disciplina que, por meio das ati-
vidades fisicas, promove a edu-
cacao integral do ser humano
- mas, a conotacao, na pratica,
é a do desenvolvimento fisico-
-motor ou da aptidao fisica [...]".
Um exemplo dessa definicao pode
ser atrelado a relagao precipitada
gque defende a educacgdo fisica

escolar como agente promotor
da saude na escola, limitando
0 seu campo de intervencao e
responsabilizando-a por um con-
texto de maior complexidade.
De acordo com Ferreira (2001),
esse ideario emerge com vistas
a contribuir para a melhoria da
salde e da qualidade de vida da
populacdo. Assim, nessa ldgica,
cumpre a educacao fisica escolar
criar nos(as) alunos(as) o prazer
e 0 gosto pelo exercicio e pelo
esporte de forma a leva-los(as) a
adotar um estilo de vida saudavel
e ativo.

Existem documentos que
entram em embates com essa
perspectiva, como os Para-
metros Curriculares Nacionais
(PCN) (BRASIL, 1997), a Lei de
Diretrizes e Bases da Educagao
Nacional (LDB) (BRASIL, 1996)
e a propria Constituicdo do pais.
Esses documentos orientam fina-
lidades essenciais para a educa-
¢cao brasileira com a intencao de
formar os(as) estudantes como
cidadas(os), incentivando-os(as)
para prosseguirem em estudos
posteriores e preparando-os(as)
para o campo de trabalho. Ha
também o incentivo a insercao
desses(as) jovens na sociedade,
por meio de programas de inclu-
sdo, de conteudos educativos na
abordagem da liberdade de pen-
samentos e o respeito as dife-
rencas, considerando a educacao
fisica como uma ferramenta para
a formacgao integral dos sujeitos
histéricos, ainda que tratados
como individuos nesses docu-
mentos (BRASIL, 1996, 1997). E
inviavel atribuir a educacao fisica



escolar apenas aspectos relacio-
nados com a saude porgue coe-
xistem, segundo Darido (2012),
diversas fungdes para o compo-
nente curricular.

Embora nem todas as propo-
sicOes teodricas e metodoldgicas
da educacado fisica escolar sejam
progressistas no seu sentido
pedagdgico, ha quinze diferen-
tes perspectivas que emergi-
ram desde a abertura politica
dos anos 1980 até a virada do
século, de acordo com Sanches
Neto (2020). Portanto, ha um
panorama complexo no proéprio
campo da educacao fisica sobre
a sua pertinéncia na educacao
basica e ha diversidade de pos-
sibilidades. E nesse contexto de
complexidade que a RP foi vis-
lumbrada por nés no segundo
semestre de 201823, A RP, de
acordo com o edital da agéncia de
fomento que subsidia o programa
(CAPES, 2018), é uma atividade
de formacao realizada por um(a)
discente regularmente matricu-
lado(a) em um curso de licencia-
tura e desenvolvida numa escola
publica de educacdo basica,
denominada escola-campo. A RP
conta, sobretudo, com licencian-
dos(as) — denominados(as) resi-
dentes, que podem ser bolsistas
ou voluntarios(as) - de universi-
dades publicas brasileiras, sob a
supervisao de professores(as) da

23 Atualmente, a RP tem uma organizagao diferente das
condigdes de sua oferta original, que ocorreu ha dois
anos. O programa atual foi organizado com o pressu-
posto hierarquico de que ha “areas prioritarias” na edu-
cagdo e, como a educagdo fisica ndo é considerada uma
prioridade pelas diretrizes da CAPES, hd menos vagas
ofertadas no edital de 2020. Entendemos que essa é
uma evidéncia dos efeitos das politicas neoliberais do
governo federal.
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educacado basica - que sdao deno-
minados preceptores(as) — com
formacoOes especificas na mesma
area e que estejam desenvol-
vendo atividades docentes em
alguma escola vinculada com o
programa. Além disso, os(as)
residentes recebem orientagdes
de professores(as) efetivos(as)
dos cursos de licenciatura em
estdao inseridos - denomina-
dos(as) coordenadores(as) ou
orientadores(as), de acordo
com a sua fungao mais ampla
no programa.

A organizacdao da RP é
baseada em agrupamentos por
nucleos. Em um nucleo existem
um(a) orientador(a), trés precep-
tores(as) e oito residentes para
cada preceptor(a), totalizando 24
residentes remunerados(as). No
caso particular da licenciatura
em educacao fisica da Universi-
dade Federal do Ceara em 2018,
existiam dois nucleos; portanto,
houve o dobro de pessoas envol-
vidas. Assim, por meio da RP, os
sujeitos participantes puderam
perceber e vivenciar a escola de
uma forma diferente das discipli-
nas de Estagio Supervisionado.
Esse é 0 caso que vivemos, como
coautores(as) deste artigo, por-
gue nos vemos verdadeiramente
imersos(as) no cotidiano esco-
lar, participamos de eventos
- como a elaboragao do plane-
jamento pedagdgico anual, reu-
nides extraclasse com a direcao
de cada escola, entre outros - e
percebemos, também, uma maior
autonomia ao trabalharmos com
os(as) alunos(as) das escolas nos
ambientes de aula.
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Sobre a relacao entre resi-
dentes e alunos(as), considera-
mos relevante a argumentagao
de Freire (2002) de que “ensinar
exige criticidade”, quando pro-
pOe ao(a) educador(a) permitir
o0 desenvolvimento da curiosi-
dade de seus(as) alunos(as).
Diante disso, pensarmos na for-
macao de professores(as) — que
atualmente encontram-se como
estudantes da licenciatura nesse
processo - nos faz perceber que é
preciso fomentar dialogos e per-
mitir espagos para a (auto)critica.
Esse é um pressuposto formativo
de professores(as)-pesquisado-
res(as) (OLIVEIRA et al., 2019)
que vai ao encontro de Freire
(2002) ao defender que “ensi-
nar exige reflexao critica sobre a
pratica”. A pratica docente critica
relacionada ao pensar certo pro-
move o movimento dinamico e
dialético sobre o fazer e o pensar
sobre esse fazer (FREIRE, 2002).
Por isso, durante o processo de
formacao permanente de pro-
fessores(as) — que inclui a for-
macdo inicial na licenciatura - é
de suma importancia a reflexao
critica sobre a pratica. E anali-
sando a pratica atual e a passada
que possibilitamos a promocao de
praticas socialmente mais justas,
competentes e coerentes em um
futuro que merega ser vivido.
Freire (2002) explica que quanto
mais se assume diante dos posi-
cionamentos que se esta tomando
e identifica as razdes pela qual
estd agindo assim, mais rapido
se torna capaz de mudar e evoluir
de uma curiosidade ingénua para
uma curiosidade epistemologica.

“N3do é possivel a assuncao que
o sujeito faz de si numa certa
forma de estar sendo sem a dis-
ponibilidade para mudar. Para
mudar e de cujo processo se faz
necessariamente sujeito também”
(FREIRE, 2002, p. 18).

Além de uma percepgao
(auto)critica e reflexiva da pratica
docente nos ambientes de ensino,
em situacoes de aula, foi desti-
nada uma carga horaria especi-
fica para reunides e formacdes
que ocorreram periodicamente
durante a RP. Essas reunides e
formacdes trataram de temas
especificos de cada area. No que
diz respeito a educacdo fisica, as
discussdes foram pautadas em
temas como: planejamento, ava-
liacdo, género, educacgao para as
relacdes étnico-raciais, atividades
circenses, praticas de aventura e
corporeidade, entre outros. As
reunides serviam também para
elucidar duvidas sobre as ativi-
dades do programa, resolvendo
questdes burocraticas como o
remanejamento dos(as) resi-
dentes para outras escolas, entre
outros procedimentos. As forma-
coes serviam de incentivo para
a utilizacao de acgdes alternati-
vas para a pratica docente, bem
como desenvolver novas vivén-
cias e tematicas para as aulas. No
caso especifico desta pesquisa,
um grupo de residentes decidiu
adotar o planejamento participa-
tivo - tema de uma das forma-
¢des — como instrumento para
mobilizar os(as) alunos(as) nas
aulas de educacgdo fisica em uma
das escolas.



O planejamento
participativo na
educacao fisica

Em busca de um didlogo
ampliado e em prol de uma edu-
cacao horizontalizada, surgiram
diversas estratégias que visam
fortalecer a relacao professor(a)-
-aluno(a) de forma que nao se
limite a uma relagao de superio-
ridade autoritaria de uma parte e
inferioridade hierarquica da outra.
Segundo Venancio (2014, p. 117),
existem algumas estratégias que
podem auxiliar o(a) professor(a)
nesse sentido. A autora inclui o
PP como uma dessas estratégias
que geram um ambiente de cor-
responsabilidade entre o(a) pro-
fessor(a) e os(as) alunos(as). Por
meio do PP, percebemos quais os
interesses dos(as) alunos(as)
com a educacado fisica, e quais
as possibilidades curriculares que
se coadunam a esses interesses,
de acordo com Correia (1996),
Souza e Freire (2008) e Venan-
cio (2017).

Selecionar e organizar os
conteldos de ensino com coerén-
cia cientifica e relevancia social é
um dos grandes desafios de pro-
fessores(as) de educacao fisica.
Ademais, as prescricdes curri-
culares sao um dilema que pode
tornar esse desafio um problema.
Por exemplo, a BNCC (BRA-
SIL, 2017), bem como outros
documentos orientadores do cur-
riculo da educacao fisica escolar
— como os PCN (BRASIL, 1997)
- propde uma sistematizacao
de conteldos e de unidades
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tematicas para serem ensina-
dos ao longo da educacdo basica
nas escolas brasileiras. Correia
(1996) despertou a atencao
quando prop6s o PP como estra-
tégia para uma turma de ensino
médio de uma escola publica na
cidade de Sao Paulo. Souza e
Freire (2008) e Venancio (2017)
também identificaram essa pos-
sibilidade em outros contextos
e reforcam a importancia do PP
como uma estratégia de ensino
viavel para valorizar a partici-
pacao e o envolvimento dos(as)
alunos(as). Na sondagem que
realizamos no ambito da RP, as
praticas corporais apresentadas
pelos(as) alunos(as) na escola
revelaram para cada residente
uma convergéncia de interesses
importantes que podem permitir,
além da atribuicdao de significa-
dos, um maior envolvimento com
a propria aprendizagem.

A explicitacao das escolhas
pelos(as) alunos(as) por meio
do PP nos possibilita dialogar
com os documentos curriculares
- como a BNCC (BRASIL, 2017)
e os PCN (BRASIL, 1997) - e
com o PPP de cada escola, con-
tribuindo para a elaboragao do
planejamento anual, semestral
e semanal de cada turma, asso-
ciando os conteudos curricula-
res obrigatérios com os desejos
de cada aluno(a). “O PP é visto
hoje como uma estratégia para
aumentar a participagao e o
interesse dos(as) alunos(as) nas
aulas” (SOUZA; FREIRE, 2008, p.
29). Como na sondagem os(as)
residentes identificaram alguns
fatores que potencializam um
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déficit na participacao e no inte-
resse dos(as) alunos(as), o PP
foi desenvolvido para preencher
essas lacunas em uma tentativa
de reverter a situagao identifi-
cada. O componente curricular
educacao fisica em uma escola-
-campo de ensino médio dispu-
nha de diversos materiais em
condicdes satisfatorias e trés
professoras diferentes para as
turmas de 19, 29 e 39 anos nos
turnos da manha, tarde e noite.
As aulas duravam 50 minutos
e cada turma tinha duas aulas
semanais de educacado fisica,
alternadas entre tedricas e pra-
ticas. As aulas teoricas ocorriam
durante o turno em que o(a)
aluno(a) estava matriculado. As
aulas praticas eram realizadas no
contraturno, o que exigia dos(as)
estudantes esforcos extras para
comparecer as aulas, implicando
no seu tempo livre, na alimenta-
¢ao, na locomocdo a escola, entre
outros fatores.

Metodologia

Esta pesquisa consiste em
uma sondagem realizada inicial-
mente a partir de registros e de
relatos de experiéncia de resi-
dentes, sendo que as reflexdes
apontadas em didalogo com a
literatura sao resultantes de um
processo formativo desenvolvido
na RP em uma escola-campo da
rede publica de ensino médio de
Fortaleza com respeito as aulas
de educacao fisica. O projeto
mais amplo de pesquisa ao qual
este estudo esta vinculado, bem
como os procedimentos éticos

adotados, foram aprovados pre-
viamente pelo Nucleo de Pesquisa
institucional e registrados sob o
cdédigo NP019. No desenvolvi-
mento do itinerario qualitativo
da pesquisa (LUTTRELL, 2010),
dialogamos - por meio de uma
revisdo assistematica da leitura -
com alguns(as) autores(as) que
discutem o PPP e o PP no ambito
da educacao fisica escolar, para
compreendermos as caracteris-
ticas e as relacdes entre esses
conceitos. A pesquisa foi reali-
zada durante o programa no ano
de 2018, em turmas de 1° ano
do ensino médio. O PP foi o ins-
trumento proposto para a escola-
-campo a partir de uma formacao
mediada pelos(as) orientado-
res(as) dos dois nucleos de edu-
cacgdo fisica da RP. Na formacao
foram propostas alternativas de
possiveis melhorias para a reali-
dade da educacado fisica nas esco-
las publicas de Fortaleza, com o
intuito de solucionar problemas
como desinteresse, evasao, baixa
frequéncia, atrasos e pouca par-
ticipacao dos(as) alunos(as)
nas aulas.

O ponto de partida para essa
nova experiéncia de planejamento
foi perguntar aos(as) alunos(as)
da escola-campo quais conteu-
dos gostariam de vivenciar — e de
aprender - nas aulas de educa-
cao fisica. Entdo, no 4° bimestre
foram expostos tipos diferentes
de praticas associadas a educa-
cao fisica, uma vez que os con-
teudos esperados para o 1° ano
do ensino médio, de acordo com
o PPP da escola, ja tinham sido
desenvolvidos e trabalhados nos



bimestres anteriores. O parame-
tro de escolha dos conteldos teve
como base as unidades tematicas
da BNCC (BRASIL, 2017). Além
disso, outras tematicas - basea-
das nos PCN (BRASIL, 1997) -
foram elencadas para contemplar
problematicas consideradas per-
tinentes pelos(as) residentes,
diante dos contextos sociais em
gue os(as) alunos(as) estao inse-
ridos(as) e nas suas condicdes
de vida.

Apods a escolha dos conteu-
dos por parte dos(as) alunos(as),
foram realizados varios minien-
contros entre os(as) residentes
e entre os(as) residentes e a
professora preceptora da esco-
la-campo para a elaboracao dos
planos de aula. Os(as) residentes
relacionaram, em cada plano, os
conteludos escolhidos pelos(as)
alunos(as) com as tematicas
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transversais necessarias para
contribuir com os processos de
ensino e de aprendizagem. Os
conteudos de interesse dos(as)
alunos(as) da escola-campo
foram vinculados a pratica de
esportes em geral — como futebol,
futsal, danca, surfe, golfe e volei-
bol - e atrelados a esses conteu-
dos foram estimuladas algumas
nocdes — de género, atividades
ritmicas, feminismo, praxia fina,
desenvolvimento de raciocinio
l6gico, entre outros temas - que
atendessem as demandas espe-
cificas identificadas na sondagem
e durante a observagao-partici-
pante nas aulas das turmas, a fim
de solucionar lacunas presentes
em cada turma. Na Tabela 1 mos-
tramos como foi estabelecida a
relacao entre as praticas corpo-
rais e os temas transversais.

Tabela 1 - Tematicas dos planos de aula

TEMAS TEMATICAS
ESCOLHIDOS TRANSVERSAIS

OBJETIVOS UTILIZADOS

Desigualdade

Futsal o
de género
Futebol Praxia fina
Danca Cultura e Ritmo
Lutas Violéncia

Enxergar as nuances da desigualdade de
género presente nos esportes;
Compreender os conceitos que permeiam a modalidade
e relaciona-los com a desigualdade de género;
Identificar quais possiveis causas para a
desigualdade de género no Futsal.

Compreender os mecanismos presentes no Futebol de botao;
Desenvolver estratégias e habilidades coletivas dentro tabuleiro;

Identificar as variagdes de ritmo presentes no nosso cotidiano;
Entender as relagdes de ritmo existente
no contexto corporal e fora dele;
Identificar os diferentes padrées de ritmo individual e coletivo;
Compreender as relagdes culturais
presentes nas dangas regionais;
Relacionar as diferentes caracteristicas regionais
bem como suas musicas e dancgas;
Perceber a diversidade presente no nosso Estado e fora dele.

Compreender a real diferencga entre Luta e Briga;
Identificar as reais caracteristicas das lutas;
Desenvolver habilidades presentes nos jogos de oposigcéao
respeitando os aspectos interpessoais e coletivos;
Refletir sobre os aspectos éticos presentes nas diversas lutas.
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Metodologicamente, anali-
samos alguns detalhes sobre o
formato e a dinamica dos minien-
contros, bem como quais foram
as regularidades e as diferengas
percebidas nesses encontros.
Analisamos também todos os pla-
nos de aula quanto aos objetivos
e as relagdes com os contelidos
e temas, as estratégias utilizadas
€ como ocorreu a avaliacao em
cada aula, como o processo foi
mediado pela professora precep-
tora e como ocorreram as dis-
cussoes entre os(as) residentes.
Os miniencontros ocorriam nos
periodos destinados ao planeja-
mento de atividades. Entao, as
“janelas” de aulas — momentos
em que os(as) residentes nao
estavam com as turmas nos
ambientes de aula — eram utiliza-
das para o planejamento e o dia-
logo sobre as proximas acdes a
serem desenvolvidas na semana.
Esses encontros ocorriam sempre
que estadvamos nas escolas, uma
vez que éramos responsaveis por
mediar ou colaborar nas aulas.

Primeiramente, ocorriam
pesquisas individuais, geralmente
feitas nas residéncias de cada
residente. Com a pesquisa em
maos, utilizavamos os espacgos
para o planejamento no intuito
do compartilhamento de ideias
— a priori somente entre residen-
tes - e, nessas ocasides, emer-
giam dialogos sobre as atividades
e novas estratégias possiveis,
consideragdes sobre a modifica-
cao de objetivos, sobre a esco-
Iha de tematicas transversais e
a elaboracao dos planos de aula.
Com os planos em maos, os(as)

residentes contavam com o auxi-
lio da preceptora para determinar
se as atividades escolhidas eram
validas e expor as etapas ocor-
ridas durante o processo, viabi-
lizando uma reflexdo critica de
todos(as). Para as aulas que nao
eram de responsabilidade dos(as)
residentes coautores(as) desta
pesquisa, utilizamos o periodo
de planejamento de atividades
para ouvir atentamente (em uma
espécie de escuta sensivel) as
ideias dos(as) demais residen-
tes, que eram encarregados da
elaboracao da aula.

A respeito da supervisao, a
preceptora sempre nos acompa-
nhou em todas as intervengodes
e esteve disponivel para o auxi-
lio na elaboracao dos planos de
aulas, que seriam futuramente
elaborados. Por sua vez, a ela-
boracao dos planos de aula — no
que diz respeito aos objetivos,
conteudos e tema e estratégias
utilizadas - variavam de acordo
com o tema escolhido e tematica
transversal atrelada a ele. Como
explicitado na Tabela 1, a esco-
Iha no PP por algum esporte, por
exemplo, nao impedia a ampla
possibilidade proporcionada pela
relacdo com a tematica transver-
sal, de acordo com as expectati-
vas das diferentes turmas.

Resultados e discussao

Os achados da pesquisa
acerca dos objetivos e da esco-
Iha das tematicas estdo relacio-
nados com as especificidades
de cada turma, a fim de aten-
der as idiossincrasias dos(as)



alunos(as). As estratégias foram
escolhidas de acordo com as pos-
sibilidades da escola e de cada
turma especifica. Como alterna-
tivas, buscamos utilizar vivén-
cias e atividades que permitiam
o tratamento pedagdgico das
tematicas definidas no PP, como
gincanas, jogos e brincadeiras,
debates, dialogos, videos expo-
sitivos etc., conhecendo melhor
a turma a cada aula e assim
escolhendo qual caminho seguir.
No que diz respeito a avaliagao
dessas aulas, a escola conta com
um protocolo recomendado para
todas as matérias, e ele se da
pela fragmentacdao em trés dife-
rentes notas, através de: prova
parcial, prova bimestral e CPF.
A prova parcial tem o formato
que o(a) professor(a) conside-
rar pertinente, por isso optamos
por trabalhos, provas online,
relatérios e diarios de campo,
relacionados com os assuntos
desenvolvidos em cada turma.
Ja a prova bimestral tem um for-
mato objetivo e contextualizado,
semelhante ao estilo do ENEM
(SANTOS et al., 2018). A nota
de CPF abrange o comportamento
(C), a participacao (P) e a fre-
quéncia (F) em todas as aulas do
bimestre, com carater individual
e intransferivel conforme o PPP da
escola. Nesse ambito, avaliamos
a participagcao, o envolvimento
durante as vivéncias e outras
atividades, o teor dos dialogos
e 0s argumentos pertinentes, e
se os(as) alunos(as) alcancaram
frequentemente os objetivos pro-
postos para uma aula ou para um
conjunto de aulas.
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Esses resultados foram bem
perceptiveis - e mais palpaveis
— porque estavam presentes nas
condutas e nas notas dos(as) alu-
nos(as), em consequéncia de uma
série de novos comportamentos
percebidos apds a implementacao
do PP. Houve um aumento consi-
deravel na frequéncia, na partici-
pacao e no envolvimento efetivo
nas aulas e, consequentemente,
houve a incidéncia de didlogos
mais coerentes e de conceitos
surgidos durante os processos de
aprendizagem. Como indicio, as
notas de CPF cresceram conside-
ravelmente. Além disso, percebe-
Mos uma maior interacao e uma
relagao mais aprofundada entre
preceptora-aluno(a) e residente-
-aluno(a). Com a utilizacao do PP,
aparentemente os(as) estudantes
identificaram uma preocupacao
por parte da educacdo fisica com
as escolhas e os desejos deles(as)
para com o0s assuntos a serem
desenvolvidos a curto prazo e
futuramente. Entendemos que
essa relacao € valida — no sentido
de validade conferida pelos pares,
tanto entre os(as) alunos(as) da
escola quanto entre os(as) resi-
dentes — e serve para proporcio-
nar um espago mais confortavel,
seguro e confiavel para a apren-
dizagem, sendo que a confianca
€ importante para que os erros
sejam considerados como fonte
de aprendizagem (VENANCIO;
SANCHES NETO, 2019).

Outro resultado percepti-
vel ocorrido apds esse periodo
de sondagem inicial da RP foi o
aumento do numero de traba-
Ihos entregues para a composicao
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da nota parcial. Alguns(as) alu-
nos(as) simplesmente nao
entregavam o material exigido
pela professora preceptora para
validacao dessa nota. Apds a
realizacdo do PP, os indices de
estudantes que nao entregaram
o material para a avaliagao par-
cial diminuiram em relacao aos
outros bimestres. Entendemos
gue houve influéncia do processo
de escolha dos conteudos por
parte dos(as) alunos(as), que foi
mediado pela professora precep-
tora e pelos(as) residentes res-
ponsaveis pela turma. A aceitacao
dos(as) alunas(as) por esse novo
tipo de planejamento pareceu
satisfatdria, apesar de incomum
para a maioria deles(as). De todo
modo, os(as) alunos(as) mostra-
ram-se empenhados(as) em par-
ticipar e opinar durante todo o
processo de escolha. A mudanga
de perspectiva sobre a educacao
fisica teve repercussdes sobre
a percepcgao dos(as) alunos(as)
sobre o trabalho da preceptora e
a colaboracao dos(as) residentes
nas aulas, porque sob os olha-
res de cada turma a professora e
os(as) residentes sao os sujeitos
gue incorporam a educacao fisica
— que denota um marco identita-
rio da profissionalidade docente
(IZA et al., 2014).

As aulas praticas de educa-
cao fisica na escola-campo, como
explicitamos, sao realizadas no
contraturno. Com o PP, cada resi-
dente percebeu resultados bem
parecidos nas diversas turmas, no
que diz respeito a implementacdo
dessa estratégia de participagao
discente. A priori, a aceitacao do

planejamento enquanto instru-
mento pedagoégico se deu majo-
ritariamente em todas as turmas
e, por meio dessa experiéncia,
cada residente pode observar
um aumento na participacao,
nos modos de colaboracao, no
interesse, nos feedbacks e no
envolvimento durante as aulas
por serem tematicas que os(as)
proprios(as) alunos(as) escolhe-
ram aprender, ocasionando tam-
bém uma maior adesdo as aulas
praticas no contraturno da escola.
Mais um fator de mudanca se deu
pela quantidade de alunos(as)
que passaram a frequentar as
aulas praticas continuamente,
duplicando o numero de pre-
sencas em todas as turmas em
que foi desenvolvido o planeja-
mento. Além da propria mobiliza-
cao — por vezes acompanhada de
manifestagdes de ansiedade - da
parte dos(as) alunos(as) com as
vivéncias e atividades que seriam
desenvolvidas posteriormente na
mesma aula, ou em aulas futu-
ras. Por fim, observamos também
que apods a implementacdo do PP,
os(as) alunos(as) passaram a
cobrar a presenca dos(as) demais
colegas que nao compareciam as
aulas, uma vez que perceberam a
dinamicidade existente nas aulas
guando se tem um numero ele-
vado de participantes.

Consideracoes finais

O PP possibilita que o(a) pro-
fessor(a) nao seja o(a) Unico(a)
a estruturar os conteldos anuais
das turmas, que tém impacto nas
escolhas das tematicas bimestrais



e nas aulas semanais. Além disso,
permitiu que cada residente
tivesse uma visao mais ampla dos
interesses docentes e discentes
compartilhados nos processos de
ensino e de aprendizagem. Foi
explicitada - no caso da expe-
riéncia situada desta pesquisa
- uma conduta colaborativa de
combater expressamente a edu-
cacao bancaria, como caracteri-
zada por Freire (1981), onde o(a)
professor(a) “deposita” conteu-
dos nos(as) alunos(as) e os(as)
mesmos(as) “recebem” passiva-
mente. Nesse sentido, o PP per-
mitiu a cada residente confrontar
aquilo que é proposto em certos
documentos orientadores de cur-
riculos com os interesses mani-
festos dos(as) alunos(as), bem
como o compromisso dos(as)
professores(as) de nao acatar
acriticamente os mecanismos
que tentam controlar o impossivel
(LOPES; MACEDO, 2011).

Na escola-campo onde uti-
lizamos esse instrumento peda-
gogico e politico no componente
curricular de educacao fisica,
os resultados foram satisfato-
rios quanto ao maior interesse e
envolvimento por parte dos(as)
alunos(as) durante as aulas,
houve melhoria na frequéncia
e na assiduidade, contribuindo
para uma acao de corresponsa-
bilidade nos processos de ensino
e de aprendizagem dos(as) alu-
nos(as), fomentando relagdes
horizontais entre estudantes
e docentes e, em decorréncia,
promovendo uma relagdo dialé-
tica nos ambientes de aula. Con-
sideramos que os(as) alunos(as)
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elaboraram saberes de um modo
mais aprofundado por meio das
tematicas que emergiram a par-
tir do PP. Por isso, com base nos
indicios de nossa pesquisa, acre-
ditamos que esse tipo de plane-
jamento seja viavel em outros
contextos de ensino e de investi-
gacao. Sugerimos, portanto, que
o PP seja enfatizado para pro-
porcionar aos(as) alunos(as) a
possibilidade de colaboracao na
escolha dos conteudos desen-
volvidos no ano letivo, gerando
maior interesse e responsabili-
dade durante as aulas, tornando
os(as) proéprios(as) estudantes
os(as) protagonistas nesse pro-
cesso e valorizando-os(as) como
sujeitos historicos.
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